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INTERNATIONALes Karate TurnierINTERNATIONALes Karate Turnier

BULLETIN SCHIRMHERRSCHAFT



GRUSSWORT

Herzlich willkommen zum 14. Sen5 Rhein
Shiai auf dem legendären Nürburgring.
Bereits zum fünften Mal ist die berühmte
Rennstrecke in der Hocheifel die
Location des größten round-robin-
Turniers weltweit. 

Der Modus ermöglicht allen
TeilnehmerInnen mehr Wettkampfpraxis
auf großer Bühne. 

Dazu bietet das Champions -Seminar
insgesamt acht Trainingseinheiten mit
international renommierten Coaches und
Athleten. 

Wir wünschen einen angenehmen
Aufenthalt und viel Erfolg

Herzliche Grüße

Christian Grüner, 
Sen5 organizing team 

HERZLICH WILLKOMMEN 

Einführungsvideo

https://www.youtube.com/watch?v=b5d7R6U6ZUM
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FREITAG , 09.01. 2026        
REGISTRIERUNG                                                                     17.00-19.00H    NÜRBURGRING CLUB LOUNGE 
TRAINING                                                                                     19.00-20.00H   RING ARENA
COACHES-BRIEFING UND WELCOME DRINK   19.30-20.00H   NÜRBURGRING CLUB LOUNGE 

SAMSTAG , 10.01. 2026
REGISTRIERUNG:                                                                    07.30-12.00H   EINGANG RING ARENA
ERÖFFNUNG WETTKAMPF                                             08.15H                  RING ARENA
MEISTERSCHAFT                                                                   08.30-20.00H  RING ARENA 
CHAMPIONS SEMINAR                                                      09.00-18.45H   BITBURGER EV. CENTER

AFTER PARTY                                                                            20.00-22.00H   RING BOULEVARD

+

DIE WETTKÄMPFE FINDEN NUR AM SAMSTAG, 10.01.2026 STATT!

SONNTAG , 11.01. 2026 
 TRAINING                                                                                     08.00-09.00H   RING ARENA

LOST & FOUND



Der Nürburgring bietet mit der Ring Arena und

dem Bitburger Event Center optimale

Voraussetzungen für das Karate-Großevent

Sen5 Rhein Shiai. 

Über 4.000 Quadratmeter, in zwei direkt

benachbarten Locations, mit einem

großzügigen Trainings- und Aufwärmbereich

sowie der Arena mit Platz für bis zu 12  

Wettkampfflächen stehen allen

TeilnehmerInnen während der drei

Wettkamptage zur Verfügung. 

Die ZuschauerInnen und Gäste können auf

3.000 Sitzplätzen direkt am

Wettkampfgeschehen bequem Platz nehmen. 

 

RING ARENA 
NÜRBURGRING



RING ARENA 
NÜRBURGRING

Fighters-Pass: Den Zugang zu den Wettkampf-Flächen erhalten nur AthletInnen, die am Meeting-Point

 im Warm-Up-Bereich einen Fighters Pass ausgehändigt bekommen. Dieser wird dann nach dem Start

wieder zurück gegeben. Wer die Vorrunden erfolgreich gemeistert hat, erhält einen KO.-Round-Pass. 



RING ARENA 
NÜRBURGRING

Erstmals richten wir auf dem Ring Boulevard eine exklusiv den Finals vorbehaltene

Finalmatte ein. Nach dem Ende der Gruppen- und Eliminierungsrunden werden die

beiden Finalisten jeder Kategorie auf dieser zentralen Bühne antreten, die in

unmittelbarer Nachbarschaft zum Ringwall und dem Podium außerhalb der

Hauptarena liegt. Dieser hervorgehobene Austragungsort wird unseren

Spitzenathleten eine würdige Plattform bieten, um ihre Höchstleistungen zu

vollbringen.



Eines der Highlights der Arena ist die

„Ringwall“, eine über sieben Meter hohe und

47 Meter breite Video-

leinwand. Ein echter Hingucker. 

Die Formel1-Rennstrecke , eine Go-Kart-Bahn,

das Ringwerk-Museum, Kinos, Restaurants

uvm. sind nur ein paar Gehminuten entfernt. 

Ebenfalls fußläufig sind das Lindner Congress

Hotel*** und das Lindner  Motorsport Hotel****   

in nur ein paar Minuten erreichbar. 

Empfehlenswert ist der    Lindner-Ferienpark

in Drees mit preiswerten Ferienhäusern mit

einem großzügigen Wellness-Bereich. 

RING ARENA NÜRBURGRING



SEN5
RHEIN SHAI
EIN
BESONDERES
KARATE-EVENT

Anders als bei den meisten Wettkampfveranstaltungen

Veranstaltungen kämpfen die AthletInnen beim Rhein Shiai

im Modus „Jeder-gegen-Jeden“.

So haben alle Beteiligten die Möglichkeit viele Begegnungen

auszutragen, unabhängig von Sieg und Niederlage und

sammeln umfassende Wettkampfpraxis auf hohem Niveau. 

Die StarterInnen werden in ihren Kategorien in Vorrunden-

Pools unterteilt. Dort starten alle AthletInnen gegeneinander

und ermitteln wie im Liga-System die Platzierungen. 



NEU!! Unabhängig von der Poolanzahl/-größe kommen immer die zwei Poolbesten in die

Zwischen-/Finalrunden (KO.-System) . Hier werden dann die SiegerInnen ermittelt.

Gold/Silbermedaille sowie zwei Bronzemedaillen)

Mundschutz, Faustschutz, Schienbeinschoner (außer U6/U8), Tiefschutz (männlich) sowie

Brustschutz (ab 12 für weibliche Teilnehmerinnen) ist verpflichtend. Bodyprotektoren

(dicke Weste über dem Gi) und Helme für U6/U8/U10/U12/U14 sind ebenfalls Pflicht.

Protectoren/Helme können vor Ort am PUNOK Stand zum Rhein Shiai Sonderangebot

erworben werden.

Zwischen den Begegnungen müssen bei Farbwechsel nur der Gürtel und die

Faust/Fußschützerfarbe gewechselt werden. Karate-Gi mit farbigen

Schulterbestickungen (rot/blau) können getragen werden.

Es werden vorm Start stichprobenartige Gewichtskontrollen durchgeführt. Die zulässige

Toleranz beträgt 0,6 kg. Im Falle eines Protests bei den Wettkämpfen und wenn das

Gewicht des Athleten den Grenzwert um mehr als 1,0 kg überschreitet, wird der Athlet

disqualifiziert und alle seine Ergebnisse werden als ungültig erklärt.

1 MINUTE
U6/U8/U10

KAMPFZEIT

1 ,5 MINUTEN
U12/U14

2  MINUTEN
U16/U18/U21/

Senioren/Masters



Wir freuen uns sehr, neben den

Wettkämpfen mit dem Champions

Seminar ein weiteres Karate-

Highlight

anzubieten

Das Seminar am Freitag, Samstag

und Sonntag wird von

internationalen-Top-Coaches geleitet

und bietet die Möglichkeit weitere

Trainings- und Wettkampfpraxis zu

sammeln. 

Alle TeilnehmerInnen und Coaches

haben die Möglichkeit an insgesamt

acht Trainings- und Sparringeinheiten

teil zu nehmen.

Verpassen Sie nicht diese

Möglichkeit. 

CHAMPIONS
SEMINAR



15.15-16.15h    Luca Costa

Ring Arena

08.00-09.00h Christian Grüner

17.45-18.45h   Luca Costa Alle AltersstufenAlle Altersstufen

19.00-20.00h Christian Grüner/Luca Costa/Quentin Mahauden

Sonntag, 11.Januar

Freitag, 9.Januar
Ring Arena

Samstag, 10.Januar
Bitburger Event Center

09.00-10.00h   Lejla Ferhatbegovic

10.15-11.15h     Quentin Mahauden

11.30-12.30h    Luca Costa

12.45-13.45h    Lejla Ferhatbegovic

14.00-15.00h   Quentin Mahauden

16.30-17.30h   Lejla Ferhatbegovic

U6-U14U6-U14

U14-MasterclassU14-Masterclass

U6-U14U6-U14

U14-MasterclassU14-Masterclass

U6-U14U6-U14

U14-MasterclassU14-Masterclass

Alle AltersstufenAlle Altersstufen

Participation at your own risk/Teilnahme auf eigene VerantwortungParticipation at your own risk/Teilnahme auf eigene Verantwortung

Quentin Mahauden Luca CostaLejla Ferhatbegovic Christian Grüner
ekf & wkf medalistekf & wkf medalist youth olympic champion & WKF MedalisT

All AgesAll Ages

Alle AltersstufenAlle Altersstufen

National coach bosnia & hercegovina



STARTGEBÜHREN INCL. CHAMPIONS SEMINAR 
89,00€ Einzelstart/ 129,00€ Doppelstart U21 & Senioren

STARTGEBÜHREN/EINTRITT

COACH-AKKREDITIERUNG INCL. CHAMPIONS SEMINAR 

10,00€
3-TAGES-TICKET FÜR ZUSCHAUER 

10,00€

IBAN:                                          DE56 5765 0010 0098 0485 98
BIC:                                             MALADE51MYN
VERWENDUNGSZWECK:   „RHEIN SHIAI 2026-NAME DES VEREINS“

Bitte die Startgebühren bis zum 15.12.2025 
vereinsweise an folgende Bankverbindung überweisen:

Die Startgebühren umfassen neben dem Start auch die dreitägige Teilnahme am Champions Seminar.
Selbstverständlich ist die Seminarteilnahme freiwillig.

Bitte beachten: 
Änderungen nach dem 25.12.2025 sind nur mit einer Aufwands-

pauschale in Höhe von 25,00€ möglich. Eine Erstattung aufgrund Streichung ist ebenfalls nur 
bis zu diesem Termin möglich

Eine Erstattung der Startgebühren und weitere 
Änderungen der Meldungen nach dem 25.12.2025 sind aus organisatorischen 

Gründen nicht möglich.

MELDESCHLUSS: 15.12.2025

10,00€

Meldung ausschließlich online über Sportdata.org



Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Gefahr an der Veranstaltung teil. 
Dazu zählen ebenfalls Begleitpersonen des Teilnehmers. Sie tragen alleinige straf- und 

zivilrechtliche Verantwortung für alle verursachten Schäden, die durch von ihnen benutzte
Einrichtungen und Gegenstände des Veranstalters entstehen. Die An- und Abreise erfolgt ebenfalls

auf eigene Gefahr. 

Der Teilnehmer ist sich der Gefahren vollständig bewusst, die durch die Benutzung der
Veranstaltung entstehen können.

Die Teilnehmer (SportlerIn/Coach/Begleitperson) verzichten durch Abgabe dieser Erklärung für alle
im Zusammenhang mit der Veranstaltung erlittenen Unfälle oder Schäden auf jedes Recht des

Vorgehens oder Rückgriffs gegenden Verein Sen5 e.V.sowie dessen Helfer und Organisatoren soweit
ein Unfall oder Schaden nicht auf Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit beruht.

Anweisungen des Veranstalters und Betreibers und/oder deren Mitarbeiter werde ich Folge leisten. 

Durch meine Anmeldung Einverständnis bestätigte ich die vorangegangenen Bedingungen gelesen
und verstanden zu haben und erkenne diese uneingeschränkt an.

Ich erkläre mich mit der Anmeldung für die o.g. Veranstaltung einverstanden, dass im Rahmen des
Events Ton und Bild- und Videoaufnahmen vorgennommen werden, die im Rahmen einer

Berichterstattung und Werbung verwendet 
werden dürfen. 

Sollte ich mit einer Veröffentlichung nicht einverstanden sein, muss ich dies ausdrücklich äußern.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS



RESERVIERUNG: reservations@nuerburgringhotels.de

HOTELS
TEILNEHMERKONTINGENTE
SPECIAL CONDITIONS FOR

PARTICIPANTS

****

***

+49 (0) 2691 3025 000

mailto:reservations@nuerburgringhotels.de
tel:+4926913025000


NURBURGRING FERIENPARK DREES

RESERVIERUNG: ferienpark@nuerburgringhotels.de 

nur 10 Minuten mit dem Auto von der Ring Arena entfernt 

ideal für größere Gruppen

incl. wellness-Bereich, Frühstück dazu buchbar 

Schlafzimmer

Badezimmer 

Carport

3

2

3
PRO NACHT BEI BUCHUNG

10.-12.01.2025

182,00€

20X VILLA FÜR 5 PERSONEN 

Schalfzimmer

Badezimmer

Carport

4

3

5X VILLA FÜR 6 PERSONEN

85 Quadratmeter

95 Quadratmeter

PRO NACHT BEI BUCHUNG

10.-12.01.2025

232,00€

Schlafzimmer

Badezimmer

Carport

3

2

5X VILLA FÜR 8 PERSONEN

115 Quadratmeter

PRO NACHT BEI BUCHUNG

10.-12.01.2025

322,00€

Parkstr. 1, Drees, 53520  

BUCHUNGSCODE: RHE3*

*Sonderpreis nur für Teilnehmer/Gäste Sen5 Rhein Shiai (beschränktes Kontingent)

+49 (0) 2691 3025 000

mailto:ferienpark@nuerburgringhotels.de
tel:+4926913025000


RESERVIERUNG: reservations@nuerburgringhotels.de 

nur 2 Minuten zu Fuß von der Ring Arena entfernt 

incl. Frühstück, Parkplatz exklusive  

incl. Frühstück

direkt an der Arena 3
PRO NACHT BEI BUCHUNG

10.-12.01.2025

102,00€

DOPPELZIMMER MIT EINZELBELEGUNG

PRO NACHT BEI BUCHUNG

10.-12.01.2025

132,00€

Eifel-Ardennen Str., Nürburg, 53520  

BUCHUNGSCODE: RHE2*

*Sonderpreis nur für Teilnehmer/Gäste Sen5 Rhein Shiai (beschränktes Kontingent)

kostenfreie Parkplätze an Überführung gegenüber des 

DOPPELZIMMER MIT DOPPELBELEGUNG

incl. Frühstück

direkt an der Arena

ring boulevards

Fitness/SPA

Fitness/SPA

ABRUFKONTINGENT: 45 ZIMMER

HOTEL
MOTORSPORT HOTEL*** 

+49 (0) 2691 3025 000

mailto:reservations@nuerburgringhotels.de
tel:+4926913025000


CONGRESS HOTEL**** 

Stefan-Bellof-Str., Nürburg, 53520 

BUCHUNGSCODE: RHE1*

RESERVIERUNG:

direkt an der Ring Arena (eine Minute Fußweg)

incl. Frühstück, Parkplatz exklusive  

incl. Frühstück

direkt an der Arena 3
PRO NACHT BEI BUCHUNG

10.-12.01.2025

132,00€

DOPPELZIMMER MIT EINZELBELEGUNG

PRO NACHT BEI BUCHUNG

10.-12.01.2025

172,00€

*Sonderpreis nur für Teilnehmer/Gäste Sen5 Rhein Shiai (beschränktes Kontingent)

kostenfreie Parkplätze an Überführung gegenüber des 

DOPPELZIMMER MIT DOPPELBELEGUNG

incl. Frühstück

direkt an der Arena

ring boulevards

Fitness/SPA

Fitness/SPA

ABRUFKONTINGENT: 15 ZIMMER

HOTEL

reservations@nuerburgringhotels.de +49 (0) 2691 3025 000

mailto:reservations@nuerburgringhotels.de
tel:+4926913025000


Tickets Online und vor Ort: Eintritt Erw.:10,00€/Schüler ab 7 Jahren: 7,00€

20262026FREITAG/SAMSTAG
09./10.JANUAR
FREITAG/SAMSTAG
09./10.JANUAR

 N Ü R B U R G R I N G

GROSSE FAHRGESCHÄFTE UND KIRMESSTÄNDE
LECKERE SPEZIALITÄTEN, WAFFELN UND MEHR

SAMSTAG: AFTER-EVENT-PARTY MIT DJ

GROSSE FAHRGESCHÄFTE UND KIRMESSTÄNDE
LECKERE SPEZIALITÄTEN, WAFFELN UND MEHR

SAMSTAG: AFTER-EVENT-PARTY MIT DJ

AUF DEM RING BOULEVARDAUF DEM RING BOULEVARD
 INDOOR-KIRMES INDOOR-KIRMES

FREITAG AB 15.00H, SAMSTAG AB 10.00HFREITAG AB 15.00H, SAMSTAG AB 10.00H
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